XI WIOSENNEGO BIEGU PRZELAJOWEGO
SLUZB MUNDUROWYCH

Katowice, 16 kwietnia 2014 r.
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. CELZAWODOW

Celem zawodéw jest:
1. Integracja Srodowiska policyjnego oraz innych stuzb mundurowych.
2. Podnoszenie sprawnosci fizyczne;j.
3. Popularyzacja biegéw w kulturze fizycznej.

II. ORGANIZATOR

1. Organizatorem biegu jest Szkota Policji w Katowicach oraz Zarzad Szkolny
NSZZP Szkoty Policji w Katowicach.

III. TERMIN, MIEJSCE I TRASA
1. Bieg odbedzie sie 16 kwietnia 2014 r. o godz. 12.45.
2. Start wspolny i meta na terenie Szkoty Policji w Katowicach.
3. Trasa: ok. 1500 m drogg asfaltowa, pozostata cze$¢ drogami gruntowymi
i Sciezkami le$nymi po przylegajacych terenach lesnych.
4. Dystans biegu dla kobiet i mezczyzn - ok. 5700 m.

IV. UCZESTNICTWO

1. Uczestnikami biegu mogg by¢ funkcjonariusze stuzb mundurowych.

2. W biegu mogg uczestniczy¢ reprezentacje (druzyny) o sktadzie min. 5 - cio
osobowym.

3. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ startu w zawodach niepetnej druzyny (np. 1, 2, 3
lub 4 zawodnikéw z danej jednostki), przy czym ich wyniki uwzgledniane
beda tylko w klasyfikacji indywidualnej.

4. Wszyscy uczestnicy biorg udzial w zawodach na wtasng odpowiedzialno$é.

Uczestnik zawodow we wilasnym zakresie dokonuje ubezpieczenia od

nastepstw nieszczesliwych wypadkéw.

6. Dokonanie zgtoszenia przez strone internetowg Szkoty Policji w Katowicach
jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu.

7. Uczestnik wyraza zgode, Ze nie bedzie wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku
do Organizatoré6w w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania
zawodow.
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V. KLASYFIKACJE
1. Zawody rozgrywane sg w nastepujgcych klasyfikacjach:
— M- indywidualna generalna klasyfikacja mezczyzn - bieg gtéwny,
M2 - indywidualna klasyfikacja mezczyzn w wieku powyzej 35 lat,
K - indywidualna generalna klasyfikacja kobiet,
MS - indywidualna mezczyzn - stuchaczy Szkoty Policji w Katowicach,
— D -druzynowa mezczyzn.
2. Druzyne klasyfikuje sig zaliczajac 5 najlepszych czaséw uzyskanych przez jej
zawodnikow.
3. Poszczegolne klasyfikacje uwzglednia sie przy zgtoszeniu do biegu min. 5 oséb
przy indywidualnej oraz min. 3 druzyn przy druzynowej.
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VI. NAGRODY
1. Klasyfikacje indywidualne:

2.

3.

— puchary od I do III miejsca.

Klasyfikacja druzynowa:

— puchary od I do Il miejsca.

W miare mozliwo$ci pozyskania nagréd rzeczowych (przez NSZZP),
organizatorzy przewidujg takze mozliwo$¢ wreczenia ich za pierwsze
3 miejsca w klasyfikacjach indywidualnych.

Zawodnicy nagrodzeni w Kklasyfikacji generalnej nie otrzymujg nagréd za
miejsce
w kategorii wiekowej.

VII. ZGLOSZENIA

1,

Kazdy uczestnik chcac zosta¢ zarejestrowany na licie startowej musi
dokona¢ indywidualnego zgtoszenia przez wypelnienie i przestanie
za poSrednictwem internetu formularza umieszczonego pod linkiem:
http: //katowice.szkolapolicji.gov.pl/form/form.php najpézniej w terminie do
dnia 14 kwietnia 2014 roku.

. Ze wzgledu na ograniczone mozliwosci trasy ustala sie limit do 300

startujacych.

W przypadku zgtoszenia sie wiekszej liczby oséb, o umieszczeniu na liécie
startowej zadecyduje kolejno$¢ wptywu zgtoszen i optaty startowe;.
Rejestracja druzyn nastgpi automatycznie o ile min. 5-ciu uczestnikéw z tej
samej jednostki zarejestruje si¢ w zgtoszeniach indywidualnych, zaznaczajac
odpowiednio w rubrykach ,nazwa jednostki” ta sama (identyczng) nazwe. Nie
dopuszcza sig zmian w zgloszeniu po uplywie terminu przyjmowania
zgtoszen.

Niezaleznie od powyzszego sposobu rejestracji, o ile jest to konieczne
ze wzgledow formalno-organizacyjnych obowigzujacych w poszczegélnych
jednostkach, dodatkowo mozliwe jest przestanie listy uczestnikéw
delegowanych, (zgodnie z zalgcznikiem nr 1) w tym samym terminie na
adres: Szkota Policji w Katowicach, ul. Generata Jankego 276, 40-684
Katowice, fax: (32) 60-69-279, 85-16-279 lub za pos$rednictwem poczty
elektronicznej na adres: pch64@op.pl.

Mozliwe jest odptatne zakwaterowanie w Szkole Policji w Katowicach dla
uczestnikow zawodéw w nocy z 15/16 kwietnia 2014 r. Koszt noclegu
wg aktualnych stawek wynosi 14 zt za osobe w pokoju dwuosobowym i 16 zt
w pokoju jednoosobowym (osoby nie delegowane przez jednostke resortu
MSW +8% VAT). Ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ miejsc o zakwaterowaniu
zadecyduje kolejno$¢ zgtoszen rezerwacji, ktérej nalezy dokonaé¢ na

formularzu stanowigcym zalgcznik nr 2 w nieprzekraczalnym terminie do
dnia 14 kwietnia 2014 r.

Organizator wprowadza optate startowg w wysokosci 10 zt od zawodnika.

Z optaty zwolnieni sg stuchacze odbywajacy aktualnie szkolenie w Szkole
Policji w Katowicach oraz kadra Szkoty.




8. Warunkiem umieszczenia zawodnika na liscie startowej jest przestanie do
dnia uptywu terminu zgloszen za posrednictwem poczty elektronicznej na
adres: pch64@op.pl. potwierdzenia dokonania wptaty na rachunek bankowy:

Zarzad Szkolny NSZZP Szkoty Policji w Katowicach
Nr rachunku PKO BP SA:
8110202313 0000 3602 0131 2198
Tytut: optata startowa XI Wiosennego Biegu Przetajowego.
Whptacajacy: (jednostka i imie i nazwisko startujgcego/ych).

Optata startowa uiszczana po 15 kwietnia 2013 r. wynosi 20 zi !

9. Szczegbtowych informacji dotyczacych biegu udziela: podinsp. Piotr
Chmielewski (tel. stuz. 53 16 388, tel. kom. 667542460 lub e-mail:
pch64@op.pl).

10. Weryfikacja listy startowej nastapi w dniu zawodéw do godz. 11.45.

VIII. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
2. W sprawach nie ujetych w Regulaminie decyduje Sedzia Gtowny zawodéw.

IX. PROGRAM ZAWODOW

15 kwietnia 2014 r.
18.00 - 22.00 - przyjazd i kwaterowanie uczestnikow Kkorzystajgcych
z noclegu.
16 kwietnia 2014 r.,
09.00 - 11.45 - przyjazd uczestnikow,  przydzielenie numeréw
startowych

i szatni, ( budynek 1],
12.15-12.35 - rozgrzewka (plac apelowy, stadion i teren w poblizu
placu apelowego),
12.35 - otwarcie zawodéw przez Komendanta Szkoty Policji
w Katowicach,
12.45 — start wspélny (plac apelowy),
12.45-13.30 - kontrola czasu, weryfikacja i podsumowanie wynikéw,
13.30 - 14.30 - integracja uczestnikéw przy wspolnej grochdwece,
0k.14.30 - ogloszenie wynikéw i wreczenie nagréd (plac
apelowy).




Szkola Policji w Katowicach

ul. Gen. Jankego 276

40-684 Katowice

dotyczy: XI Wiosennego Biegu Przelajowego Stuzb Mundurowych

Zakacznik nr 1

W odpowiedzi na zaproszenie/komunikat do udzialu w X7 Wiosennym Biegu
Przelajowym Stuzb Mundurowych”, ktéry odbedzie sie w dniu 16 kwietnia 2014 r. jednostka:

(nazwa jednostki)

NIP:

(podac tylko w przypadku zglaszania zakwaterowania)

bedzie reprezentowana przez nizej wymienionych zawodnikow:

Lp. Imi¢ i Nazwisko

Rok
urodzenia

Zakwaterowanie
tak/nie

Kategoria

(wypetni
organizator)

Nr startowy
(wypetni
organizator)

1.

(Kapitan zespotu/kierownik ekipy)

10.

podpis kierownika jednostki




Zatacznik nr 2

Rezerwacja noclegu i dane do faktury*

Nazwa zawodow

Imi¢ i nazwisko

Dane do wystawienia
faktury

(nazwa jednostki, adres, NIP/imig¢
i nazwisko, adres)

Zakwaterowanie
w zwigzku
z udzialem
w XI Wiosennym
Biegu Przelajowym
Stuzb
Mundurowych
15/16 kwietnia
2014 r.

) Szkota Policji w Katowicach uprzejmie informuje, ze Panstwa dane osobowe sg zbierane w celu realizacji zawodow organizowanych
przez nasza Szkote i przeznaczone dla organizatorow. Zbieranie danych odbywa si¢ na zasadzie dobrowolnosci. Dane osobowe nie beda

udostgpniane innym podmiotom.

(tel. kontaktowy, e-mail uczestnika odpowiedzialnego za organizacj¢ wyjazdu)




