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AUTORADIO - INFORMACJE DLA KIEROWCOW

RAD
SZCZEQC

WIDZISZ PROBLEM NA DRODZE?
POINFORMUJ NAS!

Zadzwon: 510777 222
lub 510777 666

92.01 94.4 fm - Szczecin
98.7 fm - Kotobrzeg
106.3 fm - Swinoujscie

-
N

UWAGA KIEROWCY! ZMIANY W PRZEPISACH!

Pamietaj, ze:

® Przekroczenie dopuszczalnej predkosci na obszarze zabudowanym o wiecej niz 50 km/h oraz
przewozenie pasazerow w liczbie przekraczajacej liczbe miejsc okreslona w dowodzie rejestracyjnym
pojazdu (pozwoleniu czasowym) lub wynikajaca z konstrukcyjnego przeznaczenia pojazdu
niepodlegajacego rejestracji, skutkuje zatrzymaniem prawa jazdy w drodze decyzji administracyjnej
na okres 3 miesiecy.

® Jezeli dana osoba kierowata pojazdem pomimo wydania takiej decyzji administracyjnej albo gdy

wczesniej za ww. naruszenie prawo jazdy zostato zatrzymane podczas kontroli drogowej, okres
administracyjnego zatrzymania prawa jazdy zostaje wydtuzony do 6 miesiecy.

® Jezeli dana osoba po raz kolejny kierowata pojazdem w wydtuzonym okresie zatrzymania prawa
jazdy, starosta wydaje decyzje administracyjna o cofnieciu uprawnienia do kierowania pojazdami.

® Kierowanie pojazdem przez osobe, ktora nigdy nie miata uprawnienia do kierowania pojazdami,
jest wykroczeniem z art. 94§81 KW i moze skutkowac skierowaniem wniosku o ukaranie do Sadu,
wniesieniem o orzeczenie zakazu prowadzenia pojazdow oraz odholowaniem pojazdu na parking
strzezony.

® Kierowanie pojazdem przez osobe niemajaca uprawnien wymaganych dla danego rodzaju pojazdu
jest wykroczeniem z art. 9481 KW i moze skutkowac skierowaniem wniosku o ukaranie do Sadu,

zatrzymaniem prawa jazdy, wniesieniem o orzeczenie zakazu prowadzenia pojazdéw oraz
odholowaniem pojazdu na parking strzezony.

® Kierowanie pojazdem przez osobe, ktérej uprawnienia do kierowania pojazdami zostaty cofniete
decyzja starosty, jest przestepstwem z art. 180a KK zagrozonym kara ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do lat 2. Ponadto skutkuje to zatrzymaniem prawa jazdy oraz odholowaniem
pojazdu na parking strzezony.

MLODY KIEROWCO! PAMIETAJ!

Jezeli w okresie 2 lat od dnia wydania po raz pierwszy

prawa jazdy popetnisz jedno przestepstwo przeciwko
bezpieczenstwu w komunikacji lub trzy wykroczenia
w postaci stworzenia zagrozenia bezpieczenstwa
w ruchu drogowym, kierowania pojazdem mechanicznym
bedac w stanie po uzyciu alkoholu lub przekroczenia
dopuszczalnej predkosci o ponad 30 km/h, STRACISZ PRAWO

JAZDY.

PO ALKOHOLU I NARKOTYKACH ROZUMWYSIADA

Prowadzenie pojazdow po uzyciu alkoholu lub podobnie
dzialajacego srodka, a takze kierowanie pojazdem w stanie
nietrzezwosci lub pod wptywem innych substancji psychoaktywnych

jest ZABRONIONE.

Naruszenie tego zakazu jest zagrozone odpowiedzialnoscia
przewidziana w kodeksie wykroczen iw kodeksie karnym.

Uzywanie alkoholu, narkotykéow i dopalaczy prowadzi do

nieprawidtowych reakcji w czasie prowadzenia pojazdéw. Decyzje

podejmowane pod wpltywem srodkow psychoaktywnych sa bardzo czesto nieracjonalne i bardzo
ryzykowne.

Dopalacze moga dziata¢ podobnie jak narkotyki. Nigdy nie mozna by¢ pewnym, co znajduje sie w
dopalaczu.

Narkotyki moga byc¢ wykryte w organizmie nawet wiele dni po zazyciu.Na przykiad slady marihuany
sa mozliwe do wykrycia w ciggu miesiagca, aamfetaminy kilka dni po zazyciu.

Prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci lub pod wpltywem srodkéw odurzajacych moze
skutkowac odebraniem prawa jazdy na okres 15 lat. Minimalny okres zatrzymania prawa jazdy w
takiej sytuacji to 3 lata. Za spowodowanie wypadku mozna dozywotnio utraci¢ mozliwosc kierowania
pojazdem.

W 2015 roku zachodniopomorscy policjanci zatrzymali 3476 nietrzezwych kierujacych oraz 318
kierujacych pod wptywem srodkdw odurzajacych.

Wiecejinformacji na stronie internetowej: www.rozumwysiada.pl

Chcesz byc bezpieczny na drodze?

Jesli widzisz pijanego kierowce, powiadom policje!

PODSTAWOWE ZABIEGI RESUSCYTACYJNE

1.0CENA BEZPIECZENSTWA
Nalezy sprawdzi¢, czy udzielanie pomocy jest mozliwe i czy udzielajacemu pomocy nic nie grozi.

2.SPRAWDZENIE PRZYTOMNOSCI

Delikatnie potrzasamy poszkodowanego za barki i zadajemy pytanie, np:
CO SIE STALO? PROSZE OTWORZYC OCZY. Brak reakcji bedzie oznaczat,
ze poszkodowany jest nieprzytomny.

3.WOLANIEOPOMOC
Wotamy inne osoby do pomocy.

4.UDRAZNIANIEDROG ODDECHOWYCH

Aby sprawdzic, czy osoba oddycha musimy udrozni¢ drogi oddechowe. W tym celu
jedna dton uktadamy na czole poszkodowanego,a dwoma palcami podnosimy jego
brode do goéry i do tylu, tak aby znalazla sie w najwyzszym punkcie.

5.0CENA ODDECHU

Ocena oddechu wykonywana jest trzema zmystami, ratujacy poszukuje oznak obecnosci prawidtowego
oddechu.Przyktadajac swdj policzek do ust poszkodowanego nastuchuje, prébuje dostrzec ruchy klatki
piersiowej lub wyczu¢ oddech na policzku. Ocena nie moze trwac dtuzej niz 10 sek. Jezeli nie
stwierdzono wystepowania oznak prawidtowego oddechu, nalezy uznac, ze oddechu brak.

6.WEZWANIEPOMOCY

Po stwierdzeniu braku oddechu, jezeli s3 obecni inni swiadkowie, popros ich, aby wezwali pomoc,
dzwoniac pod numer 999 lub 112. Nalezy poinformowac dyspozytora, ze poszkodowany jest
nieprzytomny i nie oddycha.Jezeli nie mainnych osob w poblizu,wzywamy pomoc osobiscie.

7.50DDECHOW RATOWNICZYCH

Udroznij drogi oddechowe (patrz pkt 4), dwoma palcami zacisnij nos
poszkodowanego, obejmij ustami szczelnie usta poszkodowanego, wdmuchnij
powietrze, tak aby uniosta sie klatka piersiowa, a kazdy oddech trwat okoto
1sekundy.Podaj 5 oddechéw ratowniczych.

8.30 UCISNIEC KLATKIPIERSIOWE)

Utéz dion jednej reki na srodku klatki piersiowej poszkodowanego, na jednej dtoni
druga dton i splec palce, uciskaj klatke piersiowa na gtebokosc 5-6 cm w tempie
okoto 2 ucisniec na sekunde (100-120 ucisnie¢/min).Po kazdym ucisnieciu pozwol,
aby mostek uniost sie do pierwotnego potozenia.

9.20DDECHY RATOWNICZE
Podaj dwa oddechy ratownicze (patrz punkt 7).

10. KONTYNUUJRKO

Kontynuuj Resuscytacje Krazeniowo-Oddechowa, az do chwili gdy: przyjedzie wezwana pomoc i
przejmie opieke nad osoba poszkodowana, powroca oznaki zycia u poszkodowanego (np: zacznie sie
poruszac,otworzy oczy,itp.) lub opadniesz catkowicie z sit.

REGIONALNY SYSTEM OSTRZEGANIA - RSO

Podrozujac po wojewddztwie zachodniopomorskim
mozesz skorzystac z pomocy bezptatnej aplikacji
RSO, dostepnej na wszystkie smartfony i tablety.
Wojewodzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego
umieszcza tam krotkie komunikaty dotyczace
lokalnych zagrozen i utrudnien w ruchu drogowym.
Aplikacje mozna bezptatnie pobrac z Google Play,
Apple App Store i Windows Phone Store wpisujac
w wyszukiwarce stowa,R50" lub,Regionalny System
Ostrzegania”

RSO

Ktos pilnie potrzebuje pomocy?
Jestes swiadkiem wypadku?
Potrzebujesz interwencji

karetki, strazy pozarnej lub policji?
Zadzwon na bezpfatny numer 112.
/ Wszystkie stuzby w jednym miejscu.

INSPEKCJA TRANSPORTU DROGOWEGO PRZYPOMINA

Zakazy ruchu dla pojazdow oraz zespotow pojazdow o DMC powyzej 12 ton:

wakacyjne - od ostatniego piatku czerwca do ostatniej niedzieli przed rozpoczeciem zajec szkolnych:

® w kazdy piatek 18.00-22.00
" w kazda sobote 8.00 — 14.00

® w kazda niedziele 8.00 — 22.00
swigteczne w okresie wakacyjnym:

® w Dzien Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny - 15 sierpnia 8.00-22.00 oraz dzien
poprzedzajacy (14 sierpnia) 8.00-22.00

Powyzsze zakazy nie dotycza pojazdow powracajacych z zagranicy oraz przewozacych artykuty
szybko psujace sie, a takze innych, wymienionych w rozporzadzeniu Ministra Transportu

z dnia 31.07.2007 r.w sprawie okresowych ograniczen oraz zakazu ruchu niektorych pojazdow
na drogach.

GDDKIiA INFORMUJE

kontakt:

al. Bohaterow Warszawy 33
70-340 Szczecin

tel.: 91 43 25 300

fax: 91 484 3997

email: szczecin@gddkia.gov.pl

www.gddkia.gov.pl

"l Generalna Dyrekcja
7 Drog Krajowych i Autostrad

Oddziat w Szczecinie

Chcesz sie dowiedzie¢ jakie warunki panuja na drogach
krajowych, gdzie mozna spodziewac sie korkow?
Zadzwon do catodobowego
Punktu Informacji Drogowej GDDKIA.

PID GDDKIA O/Szczecin:
tel. 91 43 25 314

PID centralny:
tel. 19111

ZAPNIJ PASY! OCAL ZYCIE!

= pas powinien przylega¢ ptasko do ciata (skrecony pas moze nie wytrzymac napiecia podczas
zderzeniaitatwo sie zerwac);

= pas powinien by¢ napiety (jesli pas nie jest napiety, mozna uderzyc w kierownice lub szybe zanim pas
zadziata);

= gdrna czesc pasa powinna by¢ umieszczona blisko szyi,a nie na zebrach (wrazie gdyby pas zsunat sie
ponizejlinii zeber,moga one ulec ztamaniu, przebijajac jednoczesnie ptucaiserce);

= dolny pas powinien opinac biodra (jezeli jest skrecony lub przylega do brzucha, podczas wypadku
zmiazdzy narzady wewnetrzne);

= wiasciwie ustawiony zagtéwek chroni szyje.

Pasyratuja zycie!

ZASADY PRZEWOZENIA DZIECI W FOTELIKACH

(po zmianach wprowadzonych 15 maja 2015 r.)

" Zabrania sie przewozenia na przednim siedzeniu pojazdu samochodowego, poza fotelikiem
bezpieczenstwa dla dziecka lub innym urzadzeniem przytrzymujacym dla dzieci, dziecka majacego
mniejniz 150 cm wzrostu.

® Zabrania sie przewozenia w foteliku bezpieczenstwa dla dziecka lub innym urzadzeniu
przytrzymujacym dla dzieci, dziecka siedzacego tytem do kierunku jazdy na przednim siedzeniu
pojazdu samochodowego wyposazonego w poduszke powietrzna dla pasazera, ktora jest aktywna
podczas przewozenia dziecka.

" Zabrania sie przewozenia w pojezdzie na tylnym siedzeniu, poza fotelikiem bezpieczenstwa dla
dziecka lub innym urzadzeniem przytrzymujacym dla dzieci, dziecka majacego mniej niz 150 cm
wzrostu.

" Zezwalasie na przewozenie w pojezdzie na tylnym siedzeniu dziecka majacego co najmniej 135 cm

wzrostu przytrzymywanego za pomocg pasow bezpieczenstwa w przypadkach, kiedy ze wzgledu na
mase (powyzej 36 kg) i wzrost dziecka nie jest mozliwe zapewnienie fotelika bezpieczenstwa dla
dziecka lub innego urzadzenia przytrzymujacego dla dzieci zgodnego z warunkami technicznymi
okreslonymiw przepisach Unii Europejskiej lub w regulaminach EKG ONZ.

" Zezwala sie na przewozenie w pojezdzie na tylnym siedzeniu trzeciego
dziecka w wieku co najmniej 3 lat, przytrzymywanego za pomoca pasow
bezpieczenstwa,w przypadku gdy dwoje dzieci jest przewozonych

w fotelikach bezpieczenstwa dla dziecka lub innych urzadzeniach
przytrzymujacych dla dzieci zainstalowanych na tylnych siedzeniach
pojazdu i nie ma mozliwosci zainstalowania trzeciego fotelika
bezpieczenstwa dla dziecka lub innego urzadzenia przytrzymujacego

dla dzieci.




