Zalaczniki do rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych
zdnia ............. poz. (...).

Zalacznik nr 1

Wykaz chorob pozostajacych w zwiazku z warunkami lub wlasciwo$ciami stuzby w Policji, Strazy
Granicznej, Panstwowej Strazy Pozarnej i Biurze Ochrony Rzadu

Lp.

Nazwa choroby

Warunki lub wlasciwosci stuzby wywolujace chorobe

2

3

Zatrucia ostre albo przewlekte
lub ich nastgpstwa wywotane
przez substancje chemiczne.

Stuzba, w ktorej istnieje narazenie na dziatanie szkodliwych
dla zdrowia substancji chemicznych.

Do oceny skutkéw zdrowotnych bedacych nastepstwem
dzialania szkodliwych czynnikow stuzby niezbedne jest
okreslenie rodzaju substancji chemicznej oraz ekspozycji
funkcjonariusza na dziatanie substancji niebezpiecznej i
czasu jej dziatania. Zespdt objawow powinien odpowiadac
skutkom biologicznym dziatania czynnika szkodliwego.

Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwiazku ze stuzbg Wynosi:

- w przypadku zatru¢ ostrych - 3 dni od zatrucia,

- w przypadku zatru¢ przewlektych - nie okresla sie.

Psychozy reaktywne oporne na
leczenie powstate w

szczegblnych warunkach stuzby
(F23).

Ostry stres spowodowany zdarzeniami zaistniatymi w czasie
petienia stuzby. Ostry poczatek choroby.

Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwigzku ze stuzbg, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 2 tygodnie od
zdarzenia.

Pylice phuc

Dhugotrwala stuzba, w ktorej istnieje narazenie na wdychanie
pytow  pochodzenia organicznego i nieorganicznego
mogacych wywota¢ zwldknienie tkanki plucne;.

Dla funkcjonariuszy narazonych okresla si¢ nastgpujace
kryteria: stopien zapylenia powietrza, cechy fizyczne i
chemiczne pytu, agresywno$c¢ biologiczna pylu, czas pracy w
$rodowisku  zapylonym, wysilek fizyczny  podczas
wykonywania  czynno$ci  stuzbowych,  indywidualne
wlasciwosci organizmu.

Organiczne zaburzenia
psychiczne (po urazach czaszki,
zatruciach, neuroinfekcjach)

Urazy, zatrucia, neuroinfekcje powstate w stuzbie

wywotujace ujawnienie si¢ reakcji psychotycznych.

Przewlekle obturacyjne zapalenie
oskrzeli, ktore spowodowato
trwale uposledzenie sprawnosci
wentylacyjnej phuc z obnizeniem

Dtugotrwala stuzba, w ktorej istnieje narazenie na dzialanie
substancji toksycznych lub draznigcych, pytow, par, gazow,
acrozoli o wlasciwosciach uczulajacych, duszacych,
draznigcych, podwyzszonego Iub obnizonego cisnienia.




natgzonej objetosci wydechowej
pierwszosekundowej (FEV1)
ponizej 60 % warto$ci naleznej,
wywolane narazeniem na pyly
lub gazy draznigce

Narazenie na czynniki szkodliwe i uciazliwe wystepujace w
warunkach stuzby nie powinno by¢ krotsze niz 1 rok.

Astma oskrzelowa

Dlugotrwala stuzba, w ktorej istnieje narazenie na dymy,
pyly, aerozole, substancje chemiczne i izocyjaniany.

Okres, w ktorym wystgpienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwiazku ze stuzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 1 rok.

1)
2)

Zewnatrzpochodne alergiczne
zapalenie pgcherzykow
ptucnych:

posta¢ ostra i podostra

posta¢ przewlekta

Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do  rozpoznania choroby
pozostajacej w zwiazku ze stuzba, pomimo ustania narazenia
na czynniki szkodliwe i uciazliwe wystepujace w warunkach
shuzby, wynosi:

1) w przypadku postaci ostrej zewnatrzpochodnego
alergicznego zapalenia pecherzykow ptucnych - 1 rok,

2) w przypadku postaci przewlektej zewnatrzpochodnego
alergicznego zapalenia pecherzykow ptucnych - 3 lata.

Ostre uogolnione reakcje
alergiczne

Stuzba, w ktorej istnieje narazenie na substancje o silnych
wiasciwosciach alergizujacych.

Okres, w ktorym istnieje udokumentowane narazenie na
czynniki szkodliwe i ucigzliwe wystepujace w warunkach
shuzby wynosi 1 dzien.

Byssinoza

Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwigzku ze stuzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 7 dni.

10.

Beryloza

Okresu, w ktorym wystgpienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej W zwiazku ze stuzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, nie okresla sie.

11.

Choroby ptuc wywotane pytem
metali twardych

Stuzba, w ktorej istnieje narazenie na pyt kobaltu i wolframu.

12.

Alergiczny niezyt nosa

Stuzba, w ktorej istnieje narazenie na zwigzki akrylowe,
amoniak, antymon i jego zwiazki, arsen, selen, tlenki azotu,
beryl, chlor, zwigzki siarki, chromiany, bezwodnik ftalowy,
furfurol, tlenek kadmu, kobalt, mangan, nafte i mieszaniny
weglowodorow, terpentyng, pirydyne, pigciotlenek wanadu.
Czynnikiem etiologicznym jest alergen wystepujacy w
srodowisku stuzby.

Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania  choroby
pozostajacej w zwigzku ze stuzbg, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe




wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 1 rok.

13. | Zapalenie obrzgkowe krtani Dhugotrwata stluzba w $rodowisku stuzby szkodliwym dla

o podtozu alergicznym zdrowia lub w trudnych warunkach atmosferycznych, w
narazeniu na czynniki alergizujace.
Okres, w ktorym wystgpienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwiazku ze stuzba, pomimo wcze$niejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 1 rok.

14. | Przedziurawienie przegrody nosa | Diugotrwata stuzba, w ktorej istnieje narazenie na czynniki
wywolane substancjami o chemiczne o dziataniu zracym i draznigcym.
dziataniu zracym lub draznigcym Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow

chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwigzku ze stuzbg, pomimo wczeéniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i1 uciazliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 2 lata.

15. | Przewlekte choroby narzadu Stuzba zwigzana z nadmiernym, dtugotrwalym obcigzeniem
glosu spowodowane nadmiernym | narzadu gtosu (np. wyktadowcy, telefonisci, dyspozytorzy).
wysitkiem glosowym, trwajagcym
co najmniej 15 lat:

1) guzki glosowe twarde Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwiazku ze stuzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 2 lata.

2) wtorne zmiany przerostowe

fatdow gtosowych

3) niedowlad migéni
przywodzacych
1 napinajacych faldy glosowe
z niedomykalnoscia fonacyjna
gloséni i trwatg dysfonig

16. | Choroby wywotane dziataniem |[Shizba, w ktorej istnieje narazenie na dziatanie
promieniowania jonizujacego: promieniowania jonizujgcego i ciat promieniotworczych.

1) ostra choroba popromienna Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
uogodlniona po napromieniowaniu | chorobowych  upowaznia do  rozpoznania  choroby
catego ciala lub przewazajacej pozostajacej w zwiazku ze stluzbg, pomimo wczesniejszego
jego czesci zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe

wystepujagce w warunkach stuzby, wynosi 2 miesigce od
ustania narazenia.

2) ostra choroba popromienna o
charakterze zmian zapalnych lub
zapalno-martwiczych skory i
tkanki podskorne;j

3) przewlekte popromienne
zapalenie skory

4) przewlekte uszkodzenie szpiku | Okresu, w ktorym wystgpienie udokumentowanych objawow

kostnego

chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby




pozostajacej w zwiazku ze stuzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, nie okresla sie.

5) za¢ma popromienna Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwigzku ze stuzbg, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 10 lat.

6) nowotwory ztosliwe z Okresla si¢ indywidualnie przy oszacowaniu ryzyka.

prawdopodobienstwem indukcji
przekraczajacym 10%

17. | Nowotwory ztosliwe powstate w | Stuzba, w ktorej istnieje narazenie ha dlugotrwala stycznos¢
nastepstwie dzialania czynnikéw |z chemicznymi czynnikami rakotworczymi, np. produktami
wystepujacych w srodowisku suchej  destylacji  wegla, ropy naftowej, tupkow
stuzby, uznanych za rakotworcze |bitumicznych, smolowcow i innych. Stluzba narazajagca na
u ludzi dziatanie czynnikow i procesow technologicznych o
uwaga: nowotwory powstale w dziataniu rakotworczym i mutagennym.
nastepstwie dziatania Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
promieniowania jonizujgcego chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
nalezy kwalifikowaé wedtug Ip. | pozostajacej w zwigzku ze stuzba okresla si¢ indywidualnie
16 w zaleznos$ci od okresu latencji nowotworu.

1) rak ptuca, rak oskrzela

2) migdzybtoniak oplucnej albo
otrzewnej

3) nowotwor uktadu
krwiotworczego

4) nowotwor skory

5) nowotwor pecherza moczowego

6) nowotwor watroby

7) rak krtani nowotwor nosa i zatok
przynosowych

18. | Choroby skory: Dhlugotrwala stuzba, w ktorej istnieje narazenie na stycznosc¢
z substancjami draznigcymi lub uczulajgcymi.

1) alergiczne kontaktowe zapalenie | Okres, w ktorym wystgpienie udokumentowanych objawoéw

skory chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwigzku ze sluzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe
wystepujace w warunkach shuzby, wynosi 1 miesigc.

2) kontaktowe zapalenie skory z Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
podraznienia chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby

pozostajacej w zwigzku ze stluzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 1 miesiac.

3) tradzik olejowy, smarowy lub Okres, w ktorym wystgpienie udokumentowanych objawow

chlorowy o rozlegtym
charakterze

chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwigzku ze sluzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe




wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 1 miesiac.

4) drozdzakowe zapalenie skory rak | Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
u 0sob pracujacych w warunkach |chorobowych upowaznia do  rozpoznania  choroby
sprzyjajacych rozwojowi pozostajacej w zwigzku ze shuzbg pomimo wczesniejszego
drozdzakow chorobotwoérczych | zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe

wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 1 miesiac.

5) grzybice skory u osob Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
stykajacych si¢ z materiatem chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
biologicznym pochodzacym od | pozostajacej w zwigzku ze stuzba, pomimo wczesniejszego
zwierzat zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe

wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 1 miesiac.

6) fotodermatozy zawodowe Okres, w ktorym wystgpienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwigzku ze stuzbg, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
wystepujace w warunkach shuzby, wynosi 3 lata.

19. | Przewlekle choroby uktadu ruchu | Dlugotrwata stuzba wymagajaca dlugotrwatego obcigzenia
wywolane sposobem ograniczonych grup mig¢éni, wymuszonej postawy ciata lub
wykonywania czynnosci narazajaca na czgsto powtarzajace si¢ mikrourazy albo
stuzbowych powodujaca ucisk na pnie nerwow; ruchy monotypowe,

wykonywane w szybkim tempie (np. u stenografow,
maszynistek) oraz inna stuzba narazajaca na staly ucisk i
nadmierne obcigzenie aparatu kostno-stawowego. Wystepuje,
kiedy dzialanie mechaniczne przekracza wytrzymatosé
fizyczna  lub  wydolno§¢  czynnosciowa elementow
dynamiczno-statycznych. Czynnosci stuzbowe wykonywane
dlugotrwale,  charakteryzujace  si¢  powtarzalnoscia,
rytmicznoscig, wymuszong pozycja, uciskiem lub
rozciagganiem okreslonych elementéw narzadu.

Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwiazku ze shuzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi jeden rok.

1) przewlekle zapalenie $ciggna i
jego pochewki

2) przewlekte zapalenie kaletki
maziowej

3) przewlekte uszkodzenie takotki u
0s0b wykonujacych w pozycji
kucznej lub kleczacej

4) przewlekte zapalenie
okotostawowe barku

5) przewlekle zapalenie nadktykcia
ko$ci ramiennej

6) zmeczeniowe zlamanie kosci

7) martwica kosci nadgarstka

20. | Przewlekle choroby Dlugotrwala stuzba wymagajaca dlugotrwatego obcigzenia

obwodowego uktadu nerwowego

ograniczonych grup mig¢éni, wymuszonej postawy ciata lub




wywotane sposobem
wykonywania czynnosci

narazajagca na czesto powtarzajace si¢ mikrourazy albo
powodujaca ucisk na pnie nerwow; ruchy monotypowe,

stuzbowych: wykonywane w szybkim tempie oraz inna shuzba narazajaca

1) 1o . na staly ucisk i nadmierne obcigzenie aparatu kostno-
zespot ciesni w obrebie StaWowWedo
nadgarstka go.

2) zespot kanatu Guyona Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow

. . chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
zespot rowka nerwu tokciowego .7 . ! . e
. pozostajacej w zwiagzku ze stuzba, pomimo wczes$niejszego
uszkodzenie nerwu strzatkowego , ) .o o . AT
. , . zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
Wspolnego u 0s0b wykonujacych wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 1 rok
prace w pozycji kucznej ystepwia Y, wyn :

21. | Obustronny trwaly ubytek stuchu | Stuzba, w ktorej istnieje narazenie na dlugotrwate dziatanie
typu slimakowego lub czuciowo- |[hatasu o duzej intensywnos$ci lub dzwiekéw o wysokich i
nerwowego spowodowany niskich czestotliwosciach.
halaserp, wyrazony Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
podwyzszeniem progu stuchu o .. g

. . e chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
wielkosci co najmniej 45 dB w L7 . . . o

. . pozostajacej w zwiazku ze stuzba, pomimo wczesniejszego

uchu lepiej styszacym, obliczony , . L . . R
. , . zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe
jako $rednia arytmetyczna dla wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 2 lata
czestotliwosci audiometrycznych ystepwia v Wy '
1,2i 3 kHz

22. | Zespot wibracyjny: Dhugotrwala stuzba, w ktorej istnieje narazenie na dziatania
drgan mechanicznych (wibracje), przy chtodnym i wilgotnym
mikroklimacie przy dodatniej prébie ozigbieniowej,
uciskowej, bialej plamy, zmianach rtg konczyn i zaburzen
czucia (badanie palestezjometryczne).

1) posta¢ naczyniowo-nerwowa Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwigzku ze stluzbg, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 3 lata.

2) posta¢ kostno-Stawowa

3) posta¢ mieszana: naczyniowo-
nerwowa i kostno-stawowa

23. | Choroby wywotane stuzbg w Stuzba pelniona w warunkach podwyzszonego Ilub
warunkach zmiennego ci$nienia | obnizonego cisnienia atmosferycznego narazajaca na nagle
atmosferycznego lub wywotane |zmiany cis$nienia oraz dzialania przecigzen grawitacyjnych
dziataniem przecigzen (np. nurkowie, piloci).
grawitacyjnych (przyspieszen):

1) choroba dekompresyjna Okres, w ktorym wystgpienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwigzku ze stluzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 5 lat.

2) urazy cisnieniowe Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow

3)

nastgpstwa oddychania

chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwigzku ze stuzbg, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 3 dni.

Okres, w ktorym wystgpienie udokumentowanych objawow




mieszaninami gazowymi pod
zwigkszonym ci$nieniem

chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwiazku ze stuzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 3 dni.

24. | Choroby wywotane dziataniem | Stuzba pelniona w warunkach dziatania ujemnych lub bardzo
wysokich albo niskich temperatur | wysokich temperatur.
otoczenia: Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow

chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwiazku ze stuzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 1 rok.

1) udar cieplny albo jego
nastepstwa

2) wyczerpanie cieplne albo jego
nastepstwa

3) odmroziny

25. | Choroby uktadu wzrokowego Stuzba, w ktorej istnieje narazenie na dtugotrwale dziatanie
wywotane czynnikami promieniowania podczerwonego, nadfioletowego, pola
fizycznymi, chemicznymi lub elektromagnetycznego wysokiej czestotliwosci, spojnego
biologicznymi: promieniowania $wietlnego generowanego przez uklady

laserowe, draznigcych substancji chemicznych.

Dhugotrwala stuzba zwigzana z wykonywaniem czynnosci
wymagajacych podwyzszonej koncentracji wzroku na
zminiaturyzowanych  elementach lub w  warunkach
niewystarczajgcego o$wietlenia oraz shuzba przy obstudze
elektronicznych monitoréw ekranowych.

1) alergiczne zapalenie spojowek Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwiazku ze stuzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 3 lata.

2) ostre zapalenie spojowek Okres, w ktorym wystgpienie udokumentowanych objawow
wywolane promieniowaniem chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
nadfioletowym pozostajacej w zwigzku ze stuzba, pomimo wczesniejszego

zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 1 dzien.

3) epidemiczne wirusowe zapalenie |Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
spojowek lub rogowki chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby

pozostajacej w zwigzku ze sluzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
wystepujace w warunkach shuzby, wynosi 3 lata.

4) zwyrodnienie rogowki wywotane | Okres, w ktorym wystgpienie udokumentowanych objawow
czynnikami draznigcymi chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby

pozostajacej w zwigzku ze stuzbg, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby wynosi 3 lata.

5) za¢ma wywotana dzialaniem Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow

promieniowania podczerwonego
lub dtugofalowego

chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwigzku ze sluzba, pomimo wczesniejszego




nadfioletowego

zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 10 lat.

6) centralne zmiany Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
zwyrodnieniowe siatkowki i chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
naczyniowki wywotane pozostajacej w zwiazku ze stuzba, pomimo wczesniejszego
krotkofalowym zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
promieniowaniem wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 3 lata.
podczerwonym lub
promieniowaniem widzialnym z
obszaru widma niebieskiego

26. | Choroby zakazne lub Stuzba wymagajaca bezposredniego stykania si¢ z zakaznym
pasozytnicze albo ich nastepstwa: | Srodowiskiem 1 materialem biologicznym. Szczepienia

ochronne wykonane na zlecenie wlasciwych organow w
zwiagzku z zagrozeniami wynikajagcymi z warunkéw stuzby.
Stuzba w trudnych warunkach atmosferycznych, polowych,
niekorzystne =~ warunki  zakwaterowania sprzyjajace
zachorowaniu.

1) wirusowe zapalenie watroby

2) borelioza

3) gruzlica

4) bruceloza

5) petzakowica

6) zimnica

7) inne choroby zakazne lub
pasozytnicze, w tym choroby
powstate w wyniku powiktan
szczepien ochronnych,
wykonanych w zwigzku ze
stuzba na okreslonym
stanowisku, zapalenie mi¢$nia
sercowego, wsierdzia, osierdzia
w przebiegu chorob o etiologii
bakteryjnej, wirusowej lub
pasozytniczej

27. | PTSD/STSW - bez kryterium Nagle wydarzenie o charakterze katastrofalnym wyjatkowo

1) czasu stuzby (zespot stresu zagrazajacym, nerwowym lub emocjonalnym. Reakcja na
pourazowego) cigzki stres powodujacy kryzys psychiczny. Opo6zniona lub

przedtuzona reakcja na stres. Wystapienie objawoéw po
krotkiej przerwie od zadziatania urazu (stresora).

Okres, w ktorym wystapienie udokumentowanych objawow
chorobowych  upowaznia do rozpoznania choroby
pozostajacej w zwiazku ze stuzbg, wynosi 6 miesiecy od
urazu.

2) zaburzenia lekowe: Dhugotrwata stuzba  zwigzana z dhugotrwatym

. i nadmiernym napi¢ciem nerwowym lub emocjonalnym,

a) fobie, . . X ST

mikrourazy i zatrucia podprogowe (np. spalinami)

b) zespo6t Ieku uogolnionego wywolujace ujawnienie si¢ i zaostrzenie kompensowanych

0) zespét leku panicznego dotad wad psychicznych, usposabiajgce do nawarstwienia

reakcji nerwicowych. Stuzba w warunkach wymagajacych




d)

zaburzenia depresyjno-lekowe
nawracajace

nadmiernego napiecia nerwowego, zwigkszonej
odpowiedzialno$ci w ponadnormatywnym czasie stuzby.

e) zaburzenia obsesyjno Okres, w ktorym wystgpienie udokumentowanych objawow
kompulsyjne chorobowych  upowaznia do  rozpoznania  choroby

pozostajacej w zwiazku ze stuzba, pomimo wczesniejszego
zakonczenia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe
wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 1 rok.

3) zaburzenia osobowosciowe Trwala zmiana osobowosci po przezyciu sytuacji
ekstremalnej lub katastrofy, po chorobie psychicznej.

28. | Nadcisnienie tetnicze z Trwala stuzba w narazeniu na czynniki stresogenne.

powiktaniami wielonarzagdowymi

Okres, w ktorym wystgpienie objawow chorobowych
upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku
ze stuzbg, wynosi 1 rok.




